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WIR SIND BELLINI

STIMMEN AUS UNSEREN SENIOREN-RESIDENZEN

Ich arbeite seit Mai 2024 als stellvertretende Leitung
im Sozialen Dienst der Senioren-Residenz Dorsten.
Ich habe Soziale Arbeit studiert, mein Anerkennungs-
jahr im Krankenhaus gemacht und war dann bei der
Lebenshilfe tatig. Immer hat mir der Umgang mit den
Menschen und die Vermittlung einer an ihre personli-
che Lebenssituation angepasste Hilfe die meiste Freu-
de bereitet. Bei BELLINI mochte ich den Bewohnerin-
nen und Bewohnern einen angenehmen Tagesablauf
sowie eine schone Zeit gestalten. Ihr Wohlergehen
liegt mir sehr am Herzen. Dafir stehe ich den Senio-
rinnen und Senioren sowie ihren Angehdérigen immer
gerne zur Verfigung.

Deborah Bésel

JJ

Stellvertretende Betreuungsdienstleiterin
in der Senioren-Residenz Dorsten

Ich bin seit April 2024 bei BELLINI und fiihle mich schon
rundum wohl hier. Nach Erfahrungen als Pflegefach-
kraft in verschiedenen stationdren und ambulanten
Einrichtungen widme ich mich nun ganz der Betreuung.
Mein wichtiges Ziel ist immer, fir die Menschen, die
hier wohnen, ein mdglichst schénes Umfeld, ein Mitei-
nander mit Liebe und Respekt und eine gute Betreuung
zu schaffen. Basis dafir ist eine gute Zusammenarbeit
mit dem Pflegepersonal. Kommunikation ist dabei das
A und 0. Nur durch Miteinandersprechen und gegen-
seitiges Vertrauen kann eine Zusammenarbeit erfolg-
reich sein. Ich freue mich auf meine neuen Aufgaben,
die Begegnungen und Gesprache und eine gute Zusam-
menarbeit mit den netten Kolleginnen und Kollegen.

Isabell Tenbergen

J)

Stellvertretende Betreuungsdienstleiterin
in der Senioren-Residenz Geldern

Gesunderhaltung
 EEER} J {

Komplikationen
\ﬂ im Alter vorbeugen

Wer im Alter hinfdllt, hat andere Folgerisiken als
ein junger Mensch. Deshalb bieten wir in vie-
len unserer Senioren-Residenzen spezielle Be-
wegungstrainings zur Vermeidung von Stiirzen
an. Das Thema Sturzprophylaxe ist aber nur ein
Beispiel dafiir, wie viel in unseren Einrichtungen
dafiir getan wird, die Gesundheit der Bewohnerin-
nen und Bewohner zu erhalten und Krankheiten
oder Unfdlle zu verhindern.

1. Angebote zur Aktivierung und Prophylaxe
,Welche Prophylaxe-Angebote wir in unserem Haus
haben? Na jede Menge!”, sagt Einrichtungsleiterin
Sandra Trispel aus Krefeld. Und sie zahlt auf: ,Montags
Bewegungsrunde, dienstags Pneumonie-Prophylaxe
- ein Musikangebot, um Lungenentziindungen vor-
zubeugen -, mittwochs Spaziergange, freitags Sturz-
prophylaxe mit dem G-Weg-Teppich und regelmalSig
Zusatzangebote wie Shuffleboard-Spiele, Rollatoren-
und Gedachtnis-Training oder Pilates.” Alle Angebote,
so berichtet es die gelernte Pflegefachkraft, wiirden
sehr gut angenommen werden und triigen wesentlich
zur geistigen und korperlichen Gesundheit bei. Gleich-
zeitig finden sie in einer Gruppe statt, und das macht
nicht nur mehr SpaR, sondern wirkt auch einem ganz
besonderen Krankheitsrisiko im Alter entgegen: der
Vereinsamung. Dazu tragen auch die vielen Veran-
staltungen vom Tanzabend tber das Konzert bis zum
Sommerfest bei.

2. Aktivierende Pflege

Neben den Fitness- und Gesundheits-Angeboten
bildet die aktivierende Pflege die wesentliche Saule
zur Gesunderhaltung der Seniorinnen und Senioren.
Laut Sozialgesetzbuch sind alle Hilfen ,darauf aus-
zurichten, die korperlichen, geistigen und seelischen
Krafte der Pflegebedurftigen wiederzugewinnen oder

zu erhalten.” Das bedeutet zum einen, dass der Fokus
unserer Pflegekrafte immer darauf liegt, die Selbst-
standigkeit der pflegebedirftigen Person zu férdern
und sie in ihren eigenen Handlungen zu bestarken -
auch bei alltaglichen Bewegungsablaufen. ,Wir haben
es schon erlebt, dass Menschen im Rollstuhl bei uns
eingezogen sind und nach wenigen Wochen wieder
selbststandig laufen konnten - weil wir die Umgebung
entsprechend gestaltet und die Motorik geférdert ha-
ben”, sagt Sandra Trispel. Zum anderen zielt die Pflege
darauf ab, Erkrankungen gezielt zu therapieren, wozu
sich die Mitarbeitenden immer wieder in speziellen
Bereichen fortbilden - etwa im Wund- und Schmerz-
management oder zu Demenz und Diabetes.

3. Gesunde Erndhrung

0b Ubergewicht, Untergewicht, Schluckbeschwerden,
Diabetes, Unvertraglichkeiten oder Nahrstoffmangel:
Viele altere Menschen missen besonders auf ihre
Erndhrung achten. Unsere hauseigenen Kiichen bieten
nicht nur eine frische, abwechslungsreiche Kost,
sondern achten auch besonders auf die Bedirfnisse
vorerkrankter Seniorinnen und Senioren. Die Service-
und Pflegeteams behalten die personlichen Vorlieben
und Bedarfe im Blick und begleiten respektvoll bei
der Nahrungsaufnahme. Wichtige Aspekte fir den
Gesundheitsschutz.
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Unsere Hauser sind fur die uns anvertrauten

Pllzen an de Spur : v - " o ' Menschen ein echtes Zuhause. Der Zusam-
Natur& KUIth vereiner menhalt der Hausgemeinschaft ist eng.

Dazu tragen neben dem alltaglichen Zusam-
mensein auch gemeinsame Erlebnisse bei.
Wer sie entdeckt, taucht im feuchten Spatsommer . Ob Kunst und Kultur, Feiern und Feste oder
oder Herbst in ein eigenes Reich ein - in das der . gemeinsame Ausfliige - unsere Betreuungs-

Pilze: Weder Tier noch Pflanze, sind sie Lebewesen, ; dienste haben immer viele gute Ideen, um

die mit ihren bizarren Formen, leuchtenden oder er- den Alltag abwechslungsreich zu gestalten.

digen Farben ein wichtiger Teil der Natur sind - und Auf den folgenden Seiten haben wir die

ein zauberhafter Hingucker. Pilze in unsererLebenswelt gibt’s hier: schonsten Aktionen aus den letzten Monaten
fur Sie zusammengestellt.

Fasziniert von den eigenartigen Fruchtkdrpern, den * In der Kunst und als Dekorationen - selbst kre-

sichtbaren Bestandteilen der unterirdisch ein Ge- ativ gestaltet oder erworben auf Bildern, Zeich-

flecht bildenden Pilze, waren Menschen seit jeher: nungen, Textilien, als Keramik oder formschéne

So tauchen sie mit bunten Hiiten wie vom Griinen Schmuckgegenstande aus unterschiedlichen Mate-

Knollenblatterpilz auf. Oder belegen mit fast au3er- rialien.

irdisch anmutenden Formen wie beim Roten Gitter- ® Dorsten

ling oder der Becherkoralle noch heute die oberen * Auf dem Teller als Pilzgericht mit gekauften,

Platze von Ranglisten mit den auBergewdhnlichsten saisonalen Speisepilzen oder in Rezeptsamm- ® Geldern

Pilzen. Durch die Lebensweise an nasseren, schat- lungen - zum Beispiel in Kochbuchern von friher

tigeren Orten und ihr schnelles Wachstum - wie oder neu variiert. ® Krefeld

beispielsweise iiber Nacht als Hexenring - entstand
der Eindruck, hier sei Magie am Werk. Das drick-

In Geschichten, Legenden, Sagen, Gedichten,

te sich in mystischen Uberlieferungen von Sagen Marchen und den eigenen Erinnerungen -

und Marchen aus oder dem giftigen Fliegenpilz als gedruckt in Bichern, selbst aufgeschrieben und

Gluckssymbol. anderen vorgetragen.

Heute weil§ die Wissenschaft mehr und das symbio- * Draufen beim Spazieren oder Wandern - als °
tische Zusammenleben mit den Wurzeln der Pflan- Foto festgehalten oder mit Stiften skizziert. Mit )
zen - bei welchen Nahrstoffen ausgetauscht wer- Pilzfihrern oder Apps konnen die Entdeckungen Neuwied
den - beeindruckt: Auch welche Pilze essbar sind, im Wald, im Park, am Wegesrand oder auf Griin-

welche eine Heilwirkung besitzen oder berauschen, streifen bestimmt werden.

kann untersucht werden. Laien empfiehlt es sich,
eher vorsichtig beim Sammeln oder gar anschlie-

In filmischen Dokumentationen, Pilzbiichern

Rendem Verzehren zu sein, was einer ausgiebigen und Lexika - denn Pilze halten ungeahnte und
Erkundungstour mit dem Auge aber nicht im Wege erstaunliche Fakten bereit und tragen oft fantasti-
steht. Die Lebensorte der Pilze allein, beispielswei- sche Namen.

se der Wald, regen die Sinne an. In der Fantasie ist
dann fast alles moglich und in die Kultur der Men-

Im Residenz-Garten oder Topf auf dem Balkon

schen hat es der Pilz auch geschafft - bereit, um ihn - selbst angebaut dank Strohbrut auf Holz, Stroh
zu entdecken: als leckeres Pilzgericht, in der Litera- oder Kaffeesatz. Online-Shops und Baumarkte
tur, der Kunst oder beim Gartnern. bieten dafur Pilzanbausets an.



SENIOREN-RESIDENZ KREFELD

Sommerfest -
im Wilden Westen

Am Samstag, dem 22. Juni 2024, bescherte der
Himmel Gber Krefeld den Bewohnern angenehmen
Sonnenschein, sodass das Sommerfest unter dem
diesjahrigen Motto ,Wilder Westen” mit passender
Dekoration, Aktivitdten und Essen open air starten
konnte. Ein besonderes Highlight war die Square-
Dance-Gruppe ,Silk City”, die mit ihren Tanzern
Interessierte zum Mitmachen animierte und fir
tolle Stimmung sorgte. Und auch das Musiker-Duo
,Moonlights” sorgte mit passenden Outfits und
passender Country- und Westernmusik fir hervor-
ragende Stimmung. Bis spat in den Nachmittag
wurde getanzt, gelacht und gefeiert. Es war ein
gelungenes Fest. Gerne méchten wir uns noch bei
den zahlreichen Spendern, insbesondere den Stadt-
werken Krefeld, die uns mit Sach- und Geldspenden
unterstitzten, bedanken.

SENIOREN-RESIDENZ KREFELD

JUNG TRIFFT ALT & KLEIN TRIFFT GROSS

Der Freudenruf der Erzieherinnen war groR, als telefonisch um ein
erneutes Treffen der Senioren mit den Kindern gebeten wurde.
Gerne reiste eine Kleingruppe der Senioren-Residenz BELLINI mit
dem hauseigenen BELLINI-Bus mitsamt Bewohnern und ihren
Begleiterinnen an, um die Kinder der Krokodilgruppe der Kinder-
tagesstatte zu besuchen. ,Und was die Kinder alles konnten”, besta-
tigte Katharina Romann, im Alter von 96 Jahren, als sie an diesem
Tag erstmals bei dem Ausflug zu den Kindern dabei war. ,Sie haben
alles auswendig gesungen und getanzt. Das hatte ich nicht gedacht.
Ich wirde am liebsten jeden Tag dorthin gehen.” ,Wir freuen uns
schon auf den neuen Termin im Juni, der schon direkt vor Ort verein-
bart wurde”, wirft Lea Hampe vom Sozialen Dienst ein. Herzlichen
Dank an die Krokodilgruppe Hauserhof fiir einen gelungen Vormittag!

MUTTERTAG UND VATERTAG

An Christi Himmelfahrt wird in der Senioren-Residenz BELLINI
in Krefeld fir alle Manner ein Herrentag ausgerichtet. Der
Betreuungsdienst lud zu einem herzhaften Schmaus mit er-
frischenden Getranken und Musik in den hauseigenen Garten
ein. Bei strahlendem Sonnenschein fand der gesellige Nach-
mittag wieder regen Anklang. Zum Abschluss bekamen alle
Seniorinnen und Senioren eine leckere SiiBigkeit Gberreicht.
Am Muttertag trafen sich die Bewohnerinnen und Bewohner
im Restaurant, um bei Kaffee und Kuchen das Duo 2-Zylinder
zu erleben. AbschlieBend bekamen die Damen eine Rose
iberreicht als Anerkennung fir ihr Wirken und Leben in der
Gemeinschaft. Als Dank bekam Evelyn Janssen, vom Betreu-
ungsdienst, strahlende Gesichter fir diese nette Geste, die
sie mit viel Liebe organisiert hatte. ,Es ist immer wieder
schon, so ein gemeinsames Event mit den Bewohnern und
Bewohnerinnen zu erleben” teilt sie mit. ,Noch schoner

ist es, wenn ich spire, dass es gelungen ist, ein Lacheln in
deren Gesichter zu zaubern.”



SENIOREN-RESIDENZ KREFELD

Bowle & Gesang

Um den Mai noch ein Mal gebithrend zu begrifRen,
wurden am 5. Mai die Forstwald Music Sisters ins
Bellini Krefeld eingeladen, die machtig Stimmung
gemacht haben. Die kraftigen Stimmen der Damen
fullten das ganze Restaurant und alle waren begeis-
tert. Die Bewohnerinnen und Bewohner konnten
sich nicht mehr halten und tanzten und wippten
zum Takt. Auch die leckere Maibowle mit frischen
Erdbeeren sorgte fir groRe Freude unter den Be-
wohnerinnen und Bewohnern und ihren Angeho-

rigen, genauso wie der leckere Kuchen. ,Es war =y 1:'1_ . Y

ein grol3er Erfolg”, teilte Lea Hampe vom Sozialen 2 ﬂ ZWISChen Rlesenra

Dienst mit, , Die Stimmung war super”. = = - —
arsp = Und Backfisch s

Jedes Jahr aufs Neue zieht es die Bewohnerinnen und
Bewohner auf die Kirmes vom Sprodentalplatz. Interes-
siert zogen die Mitarbeiterinnen und Ehrenamtlichen

mit den Bewohnerinnen los, um dem Treiben vor Ort
beizuwohnen. Sonnenschein lockte und der Geruch von
Bratwurst, Popcorn und Zuckerwatte empfing die Gaste.
Nach einer Runde Gber den Sprédentalplatz wurde natir-
lich das Highlight des Tages angesteuert: ,Die Krénung
des Kirmesausflugs ist fir viele der Bewohnerinnen und
Bewohner der Imbiss von Pommes oder Backfisch und
am besten beides”, teilte Evelyn Janssen vom Betreu-
ungsdienst mit. Es sind sich alle einig: ,Die Kirmes ist
immer einen Ausflug wert!”

ABSCHIED NEHMEN

Nach wber zehn Jahren verabschiedete das BELLINI
Krefeld am 24. Mai 2024 die wertgeschatzte und
liebevolle Mitarbeiterin Olga Schulter. Viele Jahre war
sie for ihre freundliche Art bei den Bewohnerinnen
und Bewohnern beliebt, wollte sich aber jetzt einer
neuen Aufgabe widmen. Uber den Abschied berich-
tet eine Mitarbeiterin vom Betreuungsdienst: ,Mit
einer selbstgemachten Fotokollage und musikalischer
Untermalung wurde Frau Schulter unter Tranen und
Umarmungen vom Personal und den Bewohnern
herzlich verabschiedet.”
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\ Mal nur fir éhner

In der Senioren-Residenz Geldern sind alle Men-
schen gleich - ob Manner oder Frauen, jung oder
alt, von hier oder aus anderen Kulturen. Am
Vatertag jedoch geht es nicht ganz so divers zu -
dann namlich unternehmen die Herren des Hauses
traditionell etwas nur fir sich.

In diesem Jahr hat Matthias Griebler, der Leiter des
Sozialen Dienstes, zusammen mit seinem Team
wieder ein reines Mdnnerevent fir die Bewohner
vorbereitet - und zwar einen Grillvormittag im
Sinnesgarten der Senioren-Residenz.

Bei schonem Wetter, alten Geschichten und guten
Gesprachen gab es frischgegrillte Rostbratwirst-
chen im Brétchen sowie auf Wunsch ein frischge-
zapftes Bier. ,Wie letztes Jahr haben wir passend
zu Christi Himmelfahrt wieder ein kleines Fass
besorgt. Fiir die Feiernden war es ein schoner Vor-
mittag im Grinen in rundum geselliger Runde!”
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MONATLICHER SINGKREIS -
KINDERGARTEN KUNTERBUNT

Am 15. Mai 2024 kamen die Kinder des Lebenshilfe-
Kindergartens Kunterbunt und die Bewohner“innen
der BELLINI Senioren-Residenz zu ihrem monatlichen
Singkreis im Restaurant der Einrichtung zusammen.
Gemeinsam wurden Begriiungs- und Abschieds-
rituale gefeiert und verschiedene Lieder gesungen,
darunter auch einige Mitmachlieder wie ,Dornréschen
war ein schones Kind” und ,,Das Flummilied”.

Diese Begegnungen zwischen den Bewohner“innen
und den Kindern sind von Freude und Herzlichkeit
gepragt und fordern die gegenseitige Wertschatzung.
Gleichzeitig starken solche gemeinsamen Aktivi-
taten die personlichen Beziehungen zwischen den
Senior“innen und den Kindern.

SENIOREN-RESIDENZ GELDERN




SENIOREN-RESIDENZ GELDERN

Den Mai herbeisingen

Mailieder begrifSten den Wonnemonat: Die Bewoh-
nerinnen und Bewohner von BELLINI Geldern feierten
am 30. April 2024 im Sinnesgarten mit selbstge-
schmickten Birkenzweigen und musikalischen Uber-
raschungsgdsten.

Mit Blumen und Zweigen verzierte Tafel im Freien:
Den hauseigenen Garten der Senioren-Residenz
Geldern nutzten die Seniorinnen und Senioren, um
ein klingendes Maifest zu feiern, wie der Leiter des
Sozialen Dienstes, Matthias Griebler, berichtet: ,Die
Bewohnerschaft versammelte sich im AuBenbereich
und schmickte Birkenzweige mit bunten Schleifen.
Im Anschluss bildeten sie einen Singkreis und sangen
frohlich Mailieder. Dann gab es eine Pause, in der die
Feiernden eine Maibowle mit frischen Erdbeeren ge-
nossen. Dazu freuten sie sich Gber kleine Snacks wie

14

Salzstangen und Chips - liebevoll drapiert auf einem
kleinen Buffet.”

Unerwartete Gdste mit passenden Klangen begeister-
ten die Runde im Garten - Matthias Griebler erklart:
,Lur Uberraschung kam eine Blaskapelle und spielte
verschiedene Jagdmelodien und bekannte Mdrsche
wie zum Beispiel ,Alte Kameraden’ von Carl Teike.
Das Publikum erkannte die alten Lieder und sie
sangen mit.” Alles in allem war es ein rundes Fest-
programm, zu dem sich die Seniorinnen und Senioren
folgendermalen dulern: ,Das war ein schoner
Nachmittag!” - und so konnte der Mai kommen.

ISABELL TENBERGEN

Ich mdchte mich lhnen kurz vorstellen: Mein Name
ist Isabell Tenbergen, ich bin 53 Jahre alt, habe eine
erwachsene Tochter und wohne in Kamp-Lintfort.

Meine Ausbildung zur staatlich examinierten Pflege-
fachkraft habe ich 1993 erfolgreich abgeschlossen und
in verschiedenen stationdren und ambulanten Einrich-
tungen Erfahrungen gesammelt. Seit 2017 war ich

als Pflegedienstleitung im ambulanten Bereich tdtig.
Ebenfalls habe ich die Weiterbildung zur Praxisanleitung
in der Pflege, Pflegedienstleitung und Pflegeberatung
nach § 7a und § 45 SGB XI erfolgreich absolviert.

Weitere berufliche Erfahrungen konnte ich anschlie-
Rend im Hospital zum Heiligen Geist in Kempen im
Bereich der Kompressionstherapie mit dem Leistungs-
schwerpunkt in der phlebologischen und lympho-
logischen Kompressionsversorgung und Beratung
sammeln.

Viele interessante Menschen haben meinen Weg ge-
pragt. In meiner Freizeit unternehme ich am liebsten
etwas mit meiner Familie und Freunden, gehe
spazieren, oder fahre Fahrrad. Wenn ich mal Zeit fir
mich habe, dann nutze ich diese mit Bicher lesen
oder einfach mal nur entspannen.

Ich bin ein groRer Fan der Praventivmedizin. Der
Gedanke, dass wir viele Krankheiten noch vor ihrem
Ausbruch verhindern kénnen, ist fir mich faszinierend.
Seit 15. April 2024 bin ich die neue Mitarbeiterin in
der Position als stellvertretende Leitung im Sozialen
Dienst in der BELLINI Senioren-Residenz Geldern tatig.
Mein wichtiges Ziel ist immer, fir die Menschen,

die hier wohnen und arbeiten, ein moglichst gutes
und schones Umfeld, ein Miteinander mit Liebe und
Respekt und eine gute Betreuung zu schaffen. Eine
Herausforderung ist natirlich die Zusammenarbeit
mit dem pflegenden Personal. Kommunikation ist
dabei das A und 0. Denn nur durch Miteinander-
sprechen und gegenseitiges Vertrauen, kann eine
Zusammenarbeit erfolgreich sein. Ich freue mich auf
meine neuen Aufgaben und die Begegnungen und
Gesprache mit Ihnen und eine qute Zusammenarbeit
mit den netten Kolleginnen und Kollegen.
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EIS MIT SELBSTGEPFLUCKTEN
ERDBEEREN

Die Bewohner“innen der Residenz Dorsten nutzten
das schone Wetter und pfliickten Erdbeeren auf dem
Hof Umberg in Bottrop. Anschliefend wurden in ge-
matlicher Runde Eisbecher mit Vanilleeis, Vanillesauce
und den selbstgepflickten Erdbeeren genossen. Das
gemeinsame Erlebnis und die frischen Friichte sorgten
fur strahlende Gesichter und schone Gesprache.

Am 5. Juli 2024 feierten die Bewohner“innen der Residenz Dors-
ten ein frohliches Sommerfest unter dem Motto ,Disco Fever”.
Passend zum Thema wurden nostalgische Spiele wie ,Was bin
ich?” von Robert Lembke gespielt. Ein besonderes Highlight war
die 70er-Jahre-Diashow, die viele schone Erinnerungen weckte.

Selbstgepflickte

Fir die musikalische Unterhaltung sorgte Jiirgen Sartorius, der
mit seinen Klangen die Stimmung anheizte. Zur Erfrischung gab
es leckeres Eis und sommerliche Bowle, wéhrend die Kiche ein
kostliches Buffet bereitstellte. Das Fest brachte viel Freude und
Abwechslung in den Alltag der Bewohner®innen und wird sicher
noch lange in Erinnerung bleiben.

Die Bewohner“innen der Residenz Dorsten unter-
nahmen einen Ausflug zu einem Blumenfeld und
brachten fur jeden Wohnbereich selbstgepfliickte
Tulpen mit. Diese farbenfrohen Friihlingsboten
sorgten fiir grol3e Freude und erwartungsvolle
Spannung, da ihre prachtvollen Farben sich erst

in den kommenden Tagen entfalten werden. Das
gemeinsame Pfliicken und Dekorieren brachte eine
wunderbare Abwechslung und bereicherte den
Alltag aller Beteiligten.
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Tiermarkt Lembeck

Am 5. Mai besuchten die Bewohner“innen der
Senioren-Residenz Dorsten den alljahrlichen
Tiermarkt in Lembeck. Auf der Tierwiese gab es
zahlreiche Tiere zu bewundern und zu streicheln,
was fiir groRe Freude sorgte. Entlang des Ortskerns
waren rund 100 verschiedene Stande aufgebaut,
darunter besonders interessante Angebote der
Winterswijker Wochenmarktgilde, die typische
Produkte aus den Niederlanden prasentierten.

Die Bewohner“innen hatten die Maglichkeit, be-
sondere Kasesorten wie Walnuss- und Pfefferkdse
zu probieren, was fir kulinarische Hohepunkte
sorgte. Auch fur Tierliebhaberinnen gab es viel zu
entdecken: Handgefertigte Leinen und Halsbander
zogen besonderes Interesse auf sich. Eine Bewoh-
nerin strahlte und sagte begeistert: ,Hier missen
wir ndchstes Jahr noch mal hin!”

Der Ausflug war ein voller Erfolg und hinterlieB bei
allen Teilnehmer“innen bleibende Eindriicke. Der
Tiermarkt in Lembeck ist ein fester Bestandteil des
Jahresprogramms und wird sicher auch im nachsten
Jahr wieder besucht werden.
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TANZ IN DEN MAI

Am 30. April 2024 feierten die Bewohner”innen der
Senioren-Residenz Dorsten gemeinsam mit den
Mitarbeiterinnen den traditionellen Tanz in den Mai.
Passend zum warmen Wetter wurden hausgemachte
Eisbecher, Knabbereien und erfrischende Maibowle
serviert.

Die schone Tradition, den Maibaum gemeinsam zu
schmiicken, wurde auch in diesem Jahr fortgesetzt.
Hohepunkt des Abends war die Wahl des Maikonigs-
paares per Lostrommel: Frau Ohmberg wurde zur
Maikonigin und Herr Fritz zum Maikonig gekart. Eine
neue Bewohnerin freute sich besonders und sagte
begeistert: ,Das war sehr schon - beim nachsten Fest
bin ich auf jeden Fall dabei!”

SENIOREN-RESIDENZ DORSTEN
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Generationenkino

Vor rund zehn Jahren entstand im Seniorenbeirat der
Stadt Neuwied die Idee, ein ,Generationenkino” ins
Leben zu rufen - eine Filmreihe mit ausgewahlten,
gesellschaftlich relevanten Filmen und einem genera-
tionenibergreifenden Austausch.

Eine Gruppe Seniorinnen aus der Senioren-Residenz
Neuwied hat am 2. April 2024 an einem solchen Film-
nachmittag teilgenommen und zusammen mit dem
Betreuungsdienst einen Ausflug ins nahegelegene
Metropolkino unternommen. Dort gab es zuerst ein
gemdtliches Kaffeetrinken, bei dem die zahlreichen
Teilnehmenden jeden Alters gut miteinander ins Ge-
sprach kamen. Anschlieend lief die deutsche Tragi-
komddie ,Das Beste kommt noch!” mit Till Schweiger.
Der Kinofilm erzahlt die berihrende Geschichte der
beiden Freunde Felix und Arthur. Durch ein Missver-
standnis sind beide davon Gberzeugt, dass der jeweils

OSTERZEIT

In der Osterzeit farbten die Bewohner“innen der
Residenz gemeinsam mit dem Betreuungsdienst
bunte Eier. Dabei kam viel Freude auf und es
entstanden frohliche Gesprdche. Zusatzlich wur-
de leckeres Geback gebacken und anschlieSend
farbenfroh dekoriert. Die gemeinsame Aktivitat
brachte allen viel SpaB und schuf eine festliche
Atmosphare.
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andere schwer erkrankt ist und nur noch wenige Mo-
nate zu leben hat. Gemeinsam begeben sie sich auf
ein Abenteuer, um noch ein letztes Mal das Leben und
ihre Freundschaft zu feiern.

,Es war ein toller Film”, erzahlt Betreuungsdienstleite-
rin Nadja Korber, ,,und unsere Bewohnerinnen sowie
auch die Mitarbeiterinnen haben den abwechslungs-
reichen Nachmittag in vollen Zigen genossen.” Es
klingt so, als sei die Gemeinschaft von BELLINI Neu-
wied beim nachsten Generationenkino gerne wieder
mit dabei.

IWEI TAGE FUR DEN MAI

Am 30. April und 1. Mai 2024 feierten die Bewohner™-
innen von BELLINI Neuwied ein frohliches Fest

rund um den Wonnemonat. Bei bestem Wetter
wurde der Garten der Senioren-Residenz Neuwied
bunt geschmickt. Am letzten Apriltag hangten die
Senior“innen farbige Bander und selbstgeschriebene
Winsche an die Zweige des Maibaums.

Am 1. Mai, musikalisch begleitet durch den Betreuungs-
dienst, wurde der vollstandig geschmiickte Maibaum
aufgestellt. Die Bewohnerinnen feierten mit leckerer
Erdbeertorte und Maibowle.

Betreuungsdienstleiterin Nadja Korber beschreibt das
Zusammensein als fréhliches Erlebnis: ,,Bei strahlen-
dem Sonnenschein, gutem Essen und schwungvoller
Musik genossen die Bewohner“innen den Feiertag im
Griinen ausgiebig.”

KUNSTWERKE AN DER DEICHPROMENADE

Eine Ausflugsgruppe von BELLINI Neuwied entdeckte
am 30. April 2024 entstehende Sandskulpturen an der
nahe gelegenen Deichpromenade. Neuwied bietet vie-
le schone und interessante Orte fir Ausflige, die durch
Kunstwerke noch attraktiver werden.

Betreuungsdienstleiterin Nadja Korber berichtet: ,Bei
frihlingshaften Temperaturen beschlossen Mitarbeiten-
de des Betreuungsdiensts, mit zwei Bewohnerinnen ei-
nen Spaziergang zu den Deichanlagen zu unternehmen.
Dort findet bald eine Feier unter dem Motto Vom Markt
zum Deich’ statt.” Zum Anlass des Tages der Stadte-
bauforderung engagierte die Stadt Neuwied das Team
Sandcity, das passende Sandskulpturen anfertigt. Drei
Kinstler*innen begannen Ende April mit ihren Meister-
werken, die wahrend der Bauzeit bewundert werden
konnen - diese besondere Gelegenheit liel3en sich die
Seniorinnen nicht entgehen. Nadja Korber erzahlt wei-
ter: ,Nach dem Aufenthalt am Wasser legte die Gruppe
noch eine Rast im barocken Schlosspark ein. Der Park
liegt in Laufweite zur Residenz und war perfekt, um

die Tour ausklingen zu lassen. Beide Orte gefielen den
Bewohnerinnen sehr und sie genossen den spontanen
Ausflug in vollen Ziigen.”

SENIOREN-RESIDENZ NEUWIED
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Rentnerbahd trifft

BELLINI-Chor

Ein Nachmittag mit gleich zwei Auftritten: Am

16. Mai 2024 kam die Engerser Rentnerband in die
Senioren-Residenz Neuwied und zusammen mit
dem hauseigenen BELLINI Neuwied-Chor sorgten
sie fir Stimmung.

Eine Residenz voller Musik dank Gasten und eige-
nen Talenten: Eingangige Melodien, mitreisende
Rhythmen, klasse Gesang und jede Menge gute
Laune vereinen Musikgruppen und begeistern
damit jedes Publikum. Meister auf diesem Gebiet
sind die Mitglieder der Engerser Rentnerband, von
der Betreuungsdienstleiterin Nadja Kérber be-
richtet: ,Die grof3e Gruppe - mit 77 Jahren Durch-
schnittsalter trotzdem noch jung geblieben - sang
und spielte auf ganz unterschiedlichen Instrumen-
ten Volks- und Shantylieder.”

Mit der eigenen Stimme die Mitbewohnerinnen
und -bewohner in den Bann ziehen - das kdnnen
die mittlerweile 18 Sangerinnen und Sanger des
residenzeigenen Chors. Regelmdf3ig Gben sie und
prasentierten Stimmungsmacher beim musika-
lischen Nachmittag. Nadja Koérber, die den Chor
leitet, beschreibt die Songauswahl und wie die
Auftritte ankamen: ,Unsere Chorsangerinnen und
-sanger traten auch auf. Sie sangen zum Beispiel
das ,Kufsteinlied” von Karl Ganzer. Die Stimmung
war durchweg heiter und die Bewohnerschaft
freut sich jetzt schon, wenn die Rentnerband
nochmals in unsere Einrichtung kommt.”

SUSSE ALPAKAS IM GARTEN

Am 25. Mai 2024 erhielten die Bewohner“innen von
BELLINI Neuwied flauschigen Besuch von , Alpaka-
Walk” aus dem Westerwald. Die Alpakas, urspriing-
lich aus den sidamerikanischen Anden, leben nun

im Westerwald und werden wegen ihres friedlichen
Gem{ts und ihrer ruhigen Art in tiergestitzter Therapie
und bei Wanderungen eingesetzt.

Betreuungsdienstleiterin Nadja Korber erklart: , Alpakas
sind soziale Tiere und eroberten die Herzen unserer
Bewohnerinnen im Sturm.” Die Senioren-Residenz
Neuwied lud die Alpakas und ihre Begleitung von
Alpaka-Walk aus Reiferscheid ein. Zahlreiche Seniorin-
nen begriften die Alpakas und deren Begleitpersonen,
nachdem sie aus dem umfunktionierten Transporter
stiegen.

Im hauseigenen, festlich geschmickten Garten staun-
ten die Bewohner“innen nicht schlecht. Sie freuten
sich Gber die besondere Abwechslung, schmusten und
streichelten ausgiebig - bis die Vierbeiner nach gut
zwei Stunden wieder zurtckfuhren.

GESCHENKEWAGEN ZUM MUTTERTAG

Wunderschone Rosen und Geschenke auf Wunsch:

Das bekam jede Bewohnerin von BELLINI Neuwied am
12. Mai 2024, dem diesjahrigen Muttertag, personlich

in ihrem Zimmer. Der Betreuungsdienst dachte sich
eine herzliche Aktion zum Muttertag fir alle Damen
des Hauses aus: Zuerst dekorierten sie liebevoll einen
Servierwagen mit hiibschen Ballons, Servietten und
Decken passend zum Anlass. Auf dem so vorbereiteten
und geschmickten Wagen arrangierten sie die Prasen-
te fur die Seniorinnen. Mit dem Geschenkewagen ging
es frohlich durch die Residenz und zu den einzelnen
Zimmern - wie Betreuungsdienstleiterin Nadja Korber
berichtet: ,Jede Dame erhielt auf Wunsch ein Glas Sekt,
eine Rose und ein Herz aus Holz. Wir spielten dazu auch
einige Lieder zum Muttertag Gber Boxen ab. Uber diese
kleine Geste freuten sich die Beschenkten sehr und
genossen den Augenblick mit den Mitarbeiterinnen des
Betreuungsdienstes.”
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