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SENIOREN-RESIDENZ KREFELD

UNSER MAGALZIN

AUS DER RESIDENZ DIE BELLINI-GRUPPE STELLT VOR RATGEBER
Parkplatzkonzert Senioren-Residenz Enkel: eine der wichtigsten
mit den Moonlights Dorsten Beziehungen im Alter

g M)

Inzwischen gehort Facebook auch fir die
BELLINI-Gruppe zum digitalen Alltag.
Folgt uns: BELLINI Senioren-Residenz Gruppe
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VON HERZEN DANKE!

Bewegende Monate liegen hinter
uns. Corona hat unser Leben voll-
kommen durcheinandergebracht.

In der Pflege und Betreuung unserer
Bewohnerinnen und Bewohner sowie
im Umgang mit den Angehdrigen war
plotzlich alles anders. Die Einschran-
kungen waren hart und noch immer
gibt es keine Normalitat.

An dieser Stelle mdchten wir allen
Beteiligten - unseren Mitarbeitern,
Bewohnern, Angehdérigen und Part-
nern - von Herzen danken: fir die
Geduld und das Verstandnis. Fir den
unermudlichen Einsatz und professio-
nellen Umgang mit dem neuen Virus.
und vor allem fir die Solidaritat und
den Zusammenhalt, die iberall zu
spiren sind.

Gemeinsam haben wir es gepackt,
gesund zu bleiben. Lassen Sie uns
dafir sorgen, dass das weiter so
bleibt!
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Liebe Leser(innen),

wir sagen Danke fiir 10 Jahre BELLINI Senioren-Residenz
Krefeld und méchten uns bei allen, die uns auf diesem Weg
begleitet haben, fiir die gute und erfolgreiche Zusammen-
arbeit bedanken. Besonderer Dank gilt unseren Mitarbeitern
fur ihr Vertrauen, ihr Engagement und ihre Arbeit. Ohne sie
kénnten wir auch unseren Erfolg nicht teilen und daher sind
wir stolz und dankbar fir das, was sie jeden Tag leisten.

Wir freuen uns auf das, was noch kommt und auf die
nachsten 10 Jahre mit Ihnen. Die letzten Monate waren
eine Herausforderung fir die Bewohner(innen), Angehérige
sowie Mitarbeiter(innen).

Das lebensgefahrliche Virus Covid-19 hatte unser Leben
schwer getroffen und uns alle in der Freiheit eingeschrankt.
Trotz der strengen Regeln werden die Bewohner(innen) von
unseren Mitarbeiter(innen) uneingeschrankt versorgt und
liebevoll umsorgt. In dieser Ausgabe berichten wir, wie wir
trotzdem fiir Abwechslung gesorgt haben und wie wir Frau
Hage-Hilsmann (unsere erste Mitarbeiterin nach der Er6ff-
nung) eine kleine Uberraschung gemacht haben. Trotz der
derzeitigen Corona-Lage wird es ein internes Sommer- und
Jubildumsfest geben, bei dem wir gemeinsam grillen und
feiern. In diesem Sinne, bleiben Sie weiterhin gesund.

Sandra Trispel,
Einrichtungsleitung

Verena Jeukens,
Pflegedienstleitung

GEBURTSTAGE - RATSEL - GEWINNSPIEL

WIR GRATULIEREN ZUM GEBURTSTAG

September

05.09. Kandiah Yogarajah
20.09. Josef Peeters
20.09. Paul Schlensog
27.09. Erich Marg

Oktober
04.10. Helmut Meyer
05.10. Peter Sonnenschein

08.10.
14.10.
14.10.
15.10.
18.10.
21.10.
29.10.
31.10.

Elfriede Cremers November
16.11. Helga Lauwigi
29.11. Rosemarie Ricker

Agnes Laurenzen
Brigitte Lehnen
Barbara Landskron
Margot Stamen
Ursula Sauer
Hans-Jargen Born
Dorothea Meels

Auch in diesem Heft bringen die kleinen Kafer

Gluck und Gewinne.

Senden Sie uns eine Postkarte mit der Losung an:
BELLINI Senioren-Residenzen GmbH, 6 5 4 9

Am Alten Posthof 3,
50667 Koln

oder geben Sie Ihre Postkarte an der

Rezeption ab.

Einsendeschluss ist der 30.9.2020.

#
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Hinweils zu unseren

Veranstaltungen

Bei Erstellung dieses Heftes konnten wir noch nicht absehen, ob Gruppenangebote, Feste
oder Ausflige stattfinden dirfen. Bitte informieren Sie sich direkt in Ihrer Residenz, zum
Beispiel iber die Aushange am Schwarzen Brett. Vielen Dank fir Ihr Verstandnis!



AUS UNSERER RESIDENZ

AUS UNSERER RESIDENZ

Danke, liebe Kinder

Kita der nshilfe e. V. ,Am Hauserhof”

Normalerweise ist es Ublich, dass wir uns im vierzehn-
tdglichen Rhythmus sehen - immer im Wechsel in der

Kindertageseinrichtung der Lebenshilfe e. V. ,,Am Hau-
serhof” oder in unserer Einrichtung. RegelmaRig hatten
b wir es genieRen dirfen, unsere Erfahrungen auszutau-
schen, gemeinsam zu basteln, zu spielen und zu singen.

Seit einigen Monaten jedoch mussten wir unseren per-
sonlichen Kontakt einstellen. Um uns zu zeigen, dass im
Kindergarten dennoch an uns gedacht wird, haben sich
die Kinder und Erzieher(innen) viele Dinge einfallen las-
sen, um uns Freude zu bereiten. Wir mochten uns ganz
herzlich bedanken fir die Wunschtiiten, das Bienenhotel,
die Briefe und all die Bilder. Wir vermissen euch und
freuen uns auf den Tag, an dem wir endlich wieder per-
sonlich in Kontakt treten konnen.

Ihre Yvonne Tesch
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,Haware” bedeutet eine schone Zeit miteinander zu
verbringen. Es war wieder so weit - Aidara Seck und
Anja Hiben bescherten uns zum wiederholten Male
einen tollen Nachmittag. Es wurde viel gelacht und
getanzt - die Stimmung war einmalig. Die Mitarbeiter
und die Senioren haben die Zeit sehr genossen.

Aidara Seck sorgte am 24. Juli zu unserem internen
Sommerfest zum 10-Jahrigen bestehen der BELLINI
Senioren-Residenz in Krefeld auch wieder fur frohliche
Stimmung mit afrikanischen Trommelklangen und
gemeinsamen Liedern.



Am 13. Juni 2020 fand das Parkplatzkonzert mit den
Moonlights statt. Viele Bewohner freuten sich schon

Tage zuvor darauf und konnten es kaum abwarten, bis
es so weit war.

Punktlich um 15.00 Uhr versammelten sich alle Inter-
essierten auf den Wohnbereichen und auf der Terrasse
des Restaurants, um den Liedern und der Musik aus
dem Programm der Moonlights zu lauschen. Viele san-
gen die ihnen bekannten Lieder und bewegten sich im
Takt der Musik. Bei einer kurzen Ansprache, sprachen \
die Moonlights den Bewohnern Kraft zum Durchhalten
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3;',5} 7 zuund den Wunsch, dass alle gesund bleiben mégen.
:ﬁsz{? Nach zwei Stunden endete das Konzert mit vielen

frohlichen und zufriedenen Gesichtern und mit der
Gewissheit, dass wir die Moonlights auch in Zukunft
noch haufiger hier begrifSen.
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Eine alte Zeche ist nichts Besonderes im Ruhrgebiet.
Das qilt allerdings nicht fir das Bergwerk ,, Fiirst
Leopold” in Dorsten-Hervest. Denn hier entsteht
derzeit ein spannendes neues Quartier zum Leben
und Arbeiten. Mittendrin: Die BELLINI Senioren-
Residenz Dorsten.

An einem Ende ein Familienzentrum, am anderen
Ende eine Senioren-Residenz, dazwischen das pralle
Leben mit Wohnhausern, Restaurants und Geschaften:
So sieht das Konzept fiir das neue Quartier ,Fiirst Leo-
pold” in Hervest aus. Mit der Kernidee, Jung und Alt
miteinander zu verbinden, hatte es die 2018 eroffnete
BELLINI Dorsten von Anfang an leicht, FuB im neuen
Zuhause zu fassen.

,Wir wurden mit offenen Armen empfangen”, erzahlt
Einrichtungsleiterin Elif Cakir. ,Hier ist richtig viel los,
und wir werden zu allen Veranstaltungen miteinge-
laden. Und natirlich sind auch unsere Nachbarn bei
Aktionen in der Residenz immer herzlich willkommen.
Unseren Bewohnern, die zum Teil selbst hier in der
Zeche gearbeitet haben, tut das wahnsinnig gut.”
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In dem modernen Neubau spielt die Zeche eine grol3e
Rolle. Uberall im Haus hangen Fotos aus dem Bergbau
und die Namen der Wohnbereiche sind dem Thema
gewidmet. BELLINI Dorsten bietet 80 helle, freundliche
Einzelzimmer mit eigenem Bad.

Freundlich ist auch das junge Mitarbeiterteam - darauf
legt Elif Cakir grolen Wert. Am Empfang wird man
herzlich begri8t, man respektiert die Privatsphdre
und der Umgang unter den Kollegen, Bewohnern und
Angehérigen ist wertschatzend. Hier wird das BELLINI-
Leitbild ,Behandle andere, wie Du selbst behandelt
werden mochtest” gelebt!




GUT ZU WISSEN

VERANSTALTUNGEN @ @ @

WOCHENAKTIVITATEN
Montag 10.30 Uhr Bewegungsrunde % Restaurant

15.30 Uhr Spiel & Spal3 Restaurant ‘
Dienstag 10.30 Uhr Singen Restaurant

15.30 Uhr Gemeinsames Kldnen Uber tagesaktuelle Themen  Restaurant/

Garten
A

Mittwoch 10.30 Uhr Vertellekes Ein Brettspiel zum Erinnern Restaurant

15.30 Uhr Bewegungsrunde/Sitztanz Restaurant
Donnerstag  10.30 Uhr Gedachtnistraining Frage- und Antwortspiel WB1&WB2 Enkel zu haben, ist fiir die meisten Seniorinnen und

- h S——— E— " Senioren ein grofRes Gliick. Aber natiirlich profitieren

AT urispie estauran auch die Kinder und ihre Eltern von einer intensiven

Freitag 10.30 Uhr Wellness fiir Mdnner und Frauen im Wechsel wohlfiihlbad WB 1 GroBeltern-Enkel-Beziehung. Corona hat da alle ganz

Eventuell entfallen Veranstaltungen wegen Corona. Bitte beachten Sie entsprechende Aushange.

MITARBEITERJUBILAUM

In diesem Jahr feiert die BELLINI Senioren-Residenz

in Krefeld ihr 10-jahriges Bestehen und somit auch
einige Mitarbeiter ihr personliches BELLINI-Jubilaum.

So auch Frau Hage-Hilsmann aus der Verwaltung. Als
offiziell erste Mitarbeiterin der Residenz wurde sie
entsprechend gefeiert und bekam im Namen unseres
Geschaftsfihrers Herrn Bochem einen groRen Blumen-
straul3 sowie einen Erlebnisgutschein fir eine Reise in
die malerische Umgebung der Eifel fir zwei Personen.
Auf Frau Hage-Hulsmann und ihre Begleitung wartet
dort neben der Wellnesslandschaft mit Whirlpools, finni-
scher Sauna und Blitendampfbadern ein 5-Gange-Gala-
dinner. Die nachsten zu ehrenden Jubilare werden Frau
ARBmann, Frau Prinzke, Frau Kamber und Frau Schulteis
sein. Auch sie haben die BELLINI Senioren-Residenz
Krefeld GmbH vom ersten Jahr an begleitet. Ebenso Frau
Reintjes (die seit 2017 im Betreuungsdienst der BELLINI
tatig ist) und zuvor mit Frau Miceli bei der Firma ILS seit
dem ersten Tag an fir die Sauberkeit im Haus sorgte.
Wir bedanken uns fir ihren Einsatz in all den Jahren.

Ihre Yvonne Tesch
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schon auf die Probe gestellt.

Oma und Opa besuchen verboten: Im Marz 2020 hat
die Regierung deutlich davor gewarnt, dass Kinder Zeit
mit ihren GroReltern verbringen. Eine Ubertragung
von Corona auf die Alteren sollte vermieden werden.
Kurz danach mussten auch die Senioreneinrichtungen
fur Besucher komplett geschlossen werden. Das war
fur viele Menschen - ob jung oder alt - bitter.

Dabei ist die Verbindung zwischen GroReltern und
ihren Enkeln eine ganz besonders wertvolle: Die
Alteren konnen sehr von der Lebendigkeit, Zuneigung
und Lebensfreude ihrer Enkel profitieren. Gemeinsame
Aktivitaten wie Singen, Basteln oder Spielen bringen
Abwechslung in den Alltag und machen viel Freude.
Studien belegen, dass das Aufpassen auf Enkelkinder
sogar die kognitiven Fahigkeiten der GroReltern ver-
bessert und somit das Risiko fir Demenz verringern
kann.

Uberhaupt ist das Beste an der GroRelternschaft: Man
kann das eigene Elternsein noch mal intensiv erleben,
ohne dabei die Last und Verantwortung zu tragen
wie beim eigenen Kind. GroReltern haben den Luxus,
sich voll und ganz auf die schonen Seiten des Zusam-
menseins zu konzentrieren: Auf den Spielplatz gehen,
Platzchen backen, vorlesen oder stundenlang Memory
spielen. Im Unterschied zur Erziehung der eigenen
Kinder kann jetzt alles mit mehr Abstand betrachtet
werden - ob die Sorgen um den winzigen Saugling
oder spater um das Chaos im Kinderzimmer.

Andersherum genief3en viele Kinder, dass Oma und
Opa immer so viel Zeit haben - im Gegensatz zu den
Eltern, die zwischen Beruf, Hausarbeit und Kinderbe-
treuung stark eingespannt sind. Grol3eltern kdnnen
wichtige Bezugspersonen oder Entwicklungsbegleiter
sein, die ganz eigene Perspektiven, Meinungen und
Werte mitbringen. Und sie fungieren auch oft als Ret-

|II

ter oder ,Notnagel” in schwierigen Situationen, etwa
bei Krankheit, Konflikten oder finanziellen Sorgen.
Dass Oma oder Opa auch mal ein Geheimnis fir sich
behalten, schatzen viele Enkel.

Corona hat verhindert, dass Enkel und GroReltern sich
regelmaRig sehen. Doch viele waren erfinderisch, um
den Kontakt zu halten: Es wurden Briefe und Karten
geschrieben, Telefonate geftihrt und auch Videoanrufe
iber den Computer getatigt. So stieg die Vorfreude
darauf, sich endlich wieder ,in echt” zu sehen oder
gar im Arm zu halten. Omas, Opas und ihre Enkel - das
ist eben eine ganz besondere Beziehung!

1



Lust auf

Ehrenamt?

Gerne lassen wir Ihnen unverbindlich unser
Informationsmaterial hierzu zukommen.
Wenden Sie sich per Telefon, Brief oder
E-Mail direkt an die entsprechende Einrichtung.
Wir freuen uns auf Sie!

WEITERE STANDORTE

BELLINI SENIOREN-RESIDENZ GELDERN GMBH
Telefon 02831/13498-0
info@bellini-geldern.de

BELLINI SENIOREN-RESIDENZ DORSTEN GMBH
Telefon 02362/79065-0
info@bellini-dorsten.de

BELLINI SENIOREN-RESIDENZ NEUWIED GMBH
Telefon 02631/9527-0
info@bellini-neuwied.de

BELLINI SENIOREN-RESIDENZ KREFELD GMBH
Am Schirkeshof 6 - 47804 Krefeld
Telefon 02151/7377-0 - info@bellini-krefeld.de

bellini-seniorenresidenzen.de



